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許孩子一個健康的未來~

關心校園午餐  家長研習會

時間：5/8(二) 8:50-14:30    

地點：高雄市福康國小視聽教室（高雄市苓雅區漢陽街17號）

研習會流程：
	時間
	活動項目
	活動內容／主講人

	08:30-08:50
	報到
	

	08:50-09:10
	主持人開場、貴賓致詞
	主婦聯盟顏美娟董事長、
教育局代表、與會來賓

	09:10-09:40
	介紹校園午餐標準流程、注意事項
	福康國小林秀美營養師
右昌國中蘇慧如營養師

	09:40-10:20
	實際參觀廚房
	

	10:20-11:00
	健康資產‧聰明管理~瞭解孩子的健康風險
	

	11:00-11:10
	休息時間
	

	11:10-12:00
	家長分享校園午餐
	凌秀敏家長

	12:00-13:00
	午餐、影片欣賞
	

	13:00-14:30
	家長論壇
	提供家長及講師對話的機會


活動全程免費，備有午餐，與您相約~(本課程申請教師研習時數中)
報名表：（為辦理保險及準備午餐）
	姓名
	出生日期
	身分證字號
	聯絡電話
	葷/素

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


請將報名資料email至homemakr@ms15.hinet.net 或傳真至(02)2368-6213
活動熱線：（02）2368-6211分機17
指導單位：教育部     主辦單位：主婦聯盟環境保護基金會    協辦單位：高雄市福康國小
�





孩子是父母一生的寶貝，我們希望他能得到最好的，


除了關心學業表現外，也別忘了，健康才是他們一生最珍貴的資產。








