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「校園裡的大嚐津」學校午餐之營養教育暑期體驗營報名表  
 

	姓   名
	身分證字號
(辦保險,請務必填寫)
	性別
	血型
	就讀學校及年級

	
	
	
	
	

	生日
	（民國）     年       月        日

	地址
	(郵遞區號:                )

	身分別
	□主婦聯盟會友之子女  會友姓名____________________    編號___________________

□主婦聯盟生活消費合作社社員之子女 社員姓名______________編號_________________

	電話
	父: (O)          (H)
	母:(O)           (H)

	
	傳真:                 (to:            )
	傳真                (to:            )

	
	行動電話:
	行動電話:

	
	E-Mail：


	E-Mail：

	緊急聯絡人
	              (父母之外之第三人)
	緊急聯絡電話
	

	集合地點：□台大正門口（台北出發）         □主婦聯盟生活消費合作社台中分社（台中出發）

          （近新生南路羅斯福路口之大門）    （台中市三民路401號）

	是否有食物、藥物過敏：（請詳述）



	對參加本體驗營有何期待?


	繳費方式:   □信用卡（請來電索取信用卡授權書）    □劃撥   □現金   

	注意事項:1.本報名請連同劃撥收據正本或影印本一起寄達或傳真至本會

         2.消息來源:   □主婦聯盟會訊   □綠主張月刊   □親友介紹   □其他___________




活動說明：

時間：94年7月11~13日（週一～週三）三天兩夜

上課地點：國立中興大學農學院農業試驗場


  台中縣霧峰鄉吉峰西路68號

對象及人數：暑假後升小四、小五、小六的學童。

費用：主婦聯盟基金會會友、主婦聯盟生活消費合作社社員之子女3,500元

非會友、社員之子女3,800元
名額：70人

報名方法：

1. 請將報名表連同劃撥收據或信用卡繳費授權書傳真至本會，或親自至本會報名繳納費用。

2. 報名專線：02-2368-6211分機22（請於週一至週五上午九點至下午五點來電）

 傳真：02-2368-6213

地址：10091台北市中正區汀州路三段160巷4號5樓之1

劃撥帳號：12948983  劃撥帳戶：主婦聯盟

■請家長於傳真後來電確認傳真及資料無誤。

退費辦法：自營隊出發日算起

一、活動前（7/4）一星期以前通知本會者，九折退費。
二、活動開始前（7/8）三天以前通知者，六折退費。
三、中途退出者不退費。

四、本會一律以匯款、劃撥或郵寄支票的方式退費。
您的權益：

1. 請務必在劃撥單背面註明參加「校園裡的大嚐津-暑期體驗營」及小孩的姓名。

2. 如遇有不可抗力之情事（如颱風、地震、流行病等）致取消營隊或延期，將全額之九折退費。

3. 營隊於進行當中，如遇有不可抗力之情事（如颱風、地震、流行病等），為確保學員之安全，得由主辦人決定提前結束，並於計算全部成本後，退還未發生之費用。

注意事項：
1. 請小朋友自行攜帶環保餐具(碗、筷、湯匙、餐盤或便當盒、環保杯）、盥洗用具、換洗衣物、健保卡、帽子、雨具、文具用品等。

2. 完成報名手續的家長將在出發前一週收到行前通知，內附活動內容及活動所需物品。

3. 報名時間：即日起至七月四日（額滿為止）。

「校園裡的大嚐津」學校午餐之營養教育暑期體驗營時程表（台中）

台中分社地址：台中市三民西路401號

	日期
	時間
	活動名稱

	7/11

（一）
	07：30~07：45
	主婦聯盟生活消費合作社台中分社報到

	
	07：45~09：15
	前往四方牧場

	
	09：15~10：15
	參觀鮮乳工廠

	
	10：15~12：00
	參觀四方牧場

	
	12：00~13：00
	四方牧場午餐

	
	13：00~14：30
	前往鄭源卿農場

	
	14：30~15：30
	參觀鄭源卿農場

	
	15：30~17：00
	前往中興農業試驗場

	
	17：00~18：00
	台北台中相見歡

	
	18：00~18：10
	認識環境、休息一下

	
	18：10~19：10
	晚餐、了解用餐禮儀

	
	19：10~19：30
	我會洗碗、廚餘分類

	
	19：30~21：00
	小隊時間

	
	21：00~22：00
	甜蜜的夢鄉

	7/12

（二）
	06：30~07：00
	晨喚、刷牙洗臉

	
	07：00~08：00
	自己動手做早餐

	
	08：00~10：00
	中興大學農業試驗場香草園、醋工廠參觀

	
	10：00~12：00
	石頭湯的故事

介紹食品標章

各種市場介紹

當令蔬果介紹

	
	12：00~13：00
	午餐

	
	13：00~15：00
	食物熱量知多少？

食品添加物

	
	15：00~15：30
	點心時間

	
	15：30~17：30
	市民農園、有機農場參觀

	
	17：30~19：30
	自己動手做晚餐-義大利麵

	
	19：30~21：00
	小隊時間

	
	21：00~22：00
	夜遊

	
	22：00~
	甜蜜的夢鄉

	7/13

（三）
	06：30~07：00
	晨喚、刷牙洗臉

	
	07：00~08：00
	自己動手做早餐—飯糰

	
	08：00~10：00
	碾米體驗

	
	10：00~12：00
	心得分享

	
	12：00~13：00
	午餐

	
	13：00
	溫暖的家


